
 
 
 
Landeslehrgang  Technik 
des Ju - Jutsu Landesverband Pfalz e.V. 

 
Ort:     BGS Bad Bergzabern 
     Kapeller Str. 28 

76887 Bad Bergzabern 
 
Datum:    04.04.2020 
 
Uhrzeit:    14.00Uhr bis 17.00Uhr 
 
Referenten: Adolf Freudenmacher  7.DAN 
 Thomas Rapp               4.DAN 
     Rolf Remm             3.DAN 
 
Thema:    DAN Vorbereitungslehrgang 
     Stocktechniken 
     Ju Jutsu Techniken gegen verschiedene 
     Angriffe 
 
Mitzubringen:   Schreibutensilien und gute Laune 
 
Kosten:    20,-€  Erwachsene 
       5,-€ Kinder und Jugendliche bis 16 
 
Teilnehmer:   Alle Budosportler 
 
Lehrgangsleitung:  Adolf Freudenmacher 7. Dan 
 
Veranstalter übernimmt keine Haftung 
 
 
Anmeldung:    Egon Schach 
Tel.:     06324 / 80628 
E-Mail:    angelikaschach@hotmail.de 
Teilnehmeranzahl bitte melden 


